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aprendizaje y desarrollo

CLiNIcAS DE COACHING
TEMARIO

Clinicas Integrales:

® Principios basicos de la practica de

Semana 1 )
: : ; Coaching
® Consciencia colectiva ® Intervencién: Diferencias
2 horas ® |aescucha: Presencia
Semana 2 Modelo del observador
® Observando al observador ® | amentey el proceso de transformacion
NN 2 horas ® Confianza y ambiente Coach : Coachee
e
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el Semana 3 : :
Len s y Las creencias y el comportamiento
':; o ®. .El poder de la conversacion ® Impacto de las conversaciones
E
el 2 horas ® El Quiebre: fundamentos
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® Preguntas poderosas
DiFares Preguntas: Tipos y caracteristicas

iQué son las preguntas poderosas?

. .o rd ]
S€sion practica Preguntas poderosas: Estructura

T hora practica + 30 minutos feedback
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® |arelaciéon de las emociones en el

° Emo ionalidad e

desempefio
mter%mtaaon " e |qinterpretacién: Ampliacién del
observador
2 hor‘as '
Rl SeSIon-p actica
1 hora pr‘actlca + 30 minutes feedback m ha
7 \ ‘;\
orporalidad e intervencion ® Cuerpoy Biologia: Relacion viday
desempefio i

® Herramientas de Coaching: Apllca ion

Sesion practica
segun la tendencia

1 hora practica + 30 minutos feedback
/%. -

Semana 7
® Integralidad de la

metodologia
2 horas
® Sesion prdctica
1 hora practica + 30 minutosifeedback

® Coach experto en metodologias
® Aplicacion de la ética en los procesos de
coaching
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®
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Clinicas Integrales:
5 4

~ Semana 8 9-14 A ® Sesion de coaching supervisada
® Retroalimentacién

esion practica

* dyhora practica + 30 minutos feedbgclk ® Recomendaciones
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Clinicas Integrales:

14 y/ £
sesiones sesiones
SSullek tedricas practicas

E COACHING
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